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Пояснительная записка 

Настоящая программа по технологии составлена на основе: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ. от 

29.12.2012. 

2. Приказа Минпросвещения России № 286 от 31.05.2021 года «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования». 

3. Основной образовательной программы начального общего образования МАОУ «СОШ 

№37». 

4. Школьного учебного плана МАОУ «СОШ № 37» на 2022-2023 учебный год. 

5. Примерной программы для общеобразовательных учреждений по технологии. 

6. В соответствии с основными направлениями воспитательной деятельности, 

определенными в разделе «Обновление воспитательного процесса с учетом современных 

достижений науки и на основе отечественных традиций» Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года (распоряжение Правительства Российской 

Федерации от 29 мая 2015 года № 996-р) 

7. Приказа Министерства просвещения России от 11.12.2020 № 712. 

8. Примерной программы воспитания (одобрено рением ФУМО от 02.06.2020г). 

9. В соответствии с программой воспитательной работы МАОУ «СОШ № 37» г. Улан-Удэ. 

 

Адресат 

Программа рекомендована учащимся для обучения технологии в 1 классе обще 

образовательной школы. 

 

Объем и сроки обучения 

Программа по технологии общим объемом 33 часа изучается в течение учебного года, 

согласно Базисному учебному плану общеобразовательного учреждения.  

 

Место учебного курса в учебном плане 

Курс обеспечивает доступность обучения, способствует пробуждению у учащихся интереса 

к занятиям технологией, накоплению опыта практической деятельности для выполнения 

трудовых операций. 

Курс является началом и органической частью школьного технологического (трудового) 

образования. 

 

Общая характеристика учебного предмета «Технология» 

Предлагаемая программа отражает вариант конкретизации требований Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования по предметной 

области (предмету) «Технология» и обеспечивает обозначенную в нём содержательную 

составляющую по данному учебному предмету.  

В соответствии с требованиями времени и инновационными установками отечественного 

образования, обозначенными во ФГОС НОО, данная программа обеспечивает реализацию 

обновлённой концептуальной идеи учебного предмета «Технология». Её особенность состоит в 

формировании у обучающихся социально ценных качеств, креативности и общей культуры 

личности. Новые социально - экономические условия требуют включения каждого учебного 

предмета в данный процесс, а уроки технологии обладают большими специфическими резервами 

для решения данной задачи, особенно на уровне начального образования. В частности, курс 



технологии обладает возможностями в укреплении фундамента для развития умственной 

деятельности обучающихся начальных классов.  

В курсе технологии осуществляется реализация широкого спектра межпредметных связей. 

Математика — моделирование, выполнение расчётов, вычислений, построение форм с 

учетом основ геометрии, работа с геометрическими фигурами, телами, именованными числами.  

Изобразительное искусство — использование средств художественной выразительности, 

законов и правил декоративно-прикладного искусства и дизайна.  

Окружающий мир — природные формы и конструкции как универсальный источник 

инженерно-художественных идей для мастера; природа как источник сырья, этнокультурные 

традиции.  

Родной язык — использование важнейших видов речевой деятельности и основных типов 

учебных текстов в процессе анализа заданий и обсуждения результатов практической 

деятельности.  

Литературное чтение — работа с текстами для создания образа, реализуемого в изделии.  

Важнейшая особенность уроков технологии в начальной школе — предметно-практическая 

деятельность как необходимая составляющая целостного процесса интеллектуального, а также 

духовного и нравственного развития обучающихся младшего школьного возраста.  

Продуктивная предметная деятельность на уроках технологии является основой 

формирования познавательных способностей школьников, стремления активно знакомиться с 

историей материальной культуры и семейных традиций своего и других народов и 

уважительного о отношения к ним.  

Занятия продуктивной деятельностью закладывают основу для формирования у 

обучающихся социально -значимых практических умений и опыта преобразовательной 

творческой деятельности как предпосылки для успешной социализации личности младшего 

школьника.  

На уроках технологии ученики овладевают основами проектной деятельности, которая 

направлена на развитие творческих черт личности, коммуникабельности, чувства 

ответственности, умения искать и использовать информацию. 

 

Цели изучения учебного предмета «Технология» 

Основной целью предмета является успешная социализация обучающихся, формирование 

у них функциональной грамотности на базе освоения культурологических и конструкторско- 

технологических знаний (о рукотворном мире и общих правилах его создания в рамках 

исторически меняющихся технологий) и соответствующих им практических умений, 

представленных в содержании учебного предмета.  

Для реализации основной цели и концептуальной идеи данного предмета необходимо 

решение системы приоритетных задач: образовательных, развивающих и воспитательных.  

Образовательные задачи курса:  

-формирование общих представлений о культуре и организации трудовой деятельности как 

важной части общей культуры человека;  

-становление элементарных базовых знаний и представлений о предметном (рукотворном) 

мире как результате деятельности человека, его взаимодействии с миром природы, правилах и 

технологиях создания, исторически развивающихся и современных производствах и профессиях;  

-формирование основ чертёжно-графической грамотности, умения работать с простейшей 

технологической документацией (рисунок, чертёж, эскиз, схема);  



-формирование элементарных знаний и представлений о различных материалах, 

технологиях их обработки и соответствующих умений.  

Развивающие задачи:  

-развитие сенсомоторных процессов, психомоторной координации, глазомера через 

формирование практических умений;  

-расширение культурного кругозора, развитие способности творческого использования 

полученных знаний и умений в практической деятельности;  

-развитие познавательных психических процессов и приёмов умственной деятельности 

посредством включения мыслительных операций в ходе выполнения практических заданий;  

-развитие гибкости и вариативности мышления, способностей к изобретательской 

деятельности.  

Воспитательные задачи:  

-воспитание уважительного отношения к людям труда, к культурным традициям, 

понимания ценности предшествующих культур, отражённых в материальном мире;  

-развитие социально ценных личностных качеств: организованности, аккуратности, 

добросовестного и ответственного отношения к работе, взаимопомощи, волевой саморегуляции, 

активности и инициативности;  

-воспитание интереса и творческого отношения к продуктивной созидательной 

деятельности, мотивации успеха и достижений, стремления к творческой самореализации;  

-становление экологического сознания, внимательного и вдумчивого отношения к 

окружающей природе, осознание взаимосвязи рукотворного мира с миром природы;  

-воспитание положительного отношения к коллективному труду, применение правил 

культуры общения, проявление уважения к взглядам и мнению других людей 

В программе предусмотрены уроки, направленные на реализацию дистанционного 

обучения. Дистанционное обучение в настоящее время может рассматриваться как 

инновационная форма обучения, которая позволяет получать знания через интернет под 

контролем учителя. 

Цель дистанционного обучения – предоставить ученикам элементы универсального 

образования, которые позволят им эффективно адаптироваться к изменяющимся социально-

экономическим условиям и успешно интегрироваться в современное общество. Данный вид 

обучения базируется на основе передовых информационных технологий, применение которых 

обеспечивает быструю и гибкую адаптацию под изменяющиеся потребности ученика. 

С помощью дистанционного обучения удается решать такие педагогические задачи, как: 

• формирование у учеников познавательной самостоятельности и активности; 

• создание эффективного образовательного пространства; 

• развитие у детей критического мышления и способности конструктивно обсуждать 

различные точки зрения. 

Содержание образования по технологии в 1 классе, включающее дистанционное обучение, 

реализуется посредством форм обучения 

  участие (онлайн, офлайн) в разнообразных интернет мероприятиях (интернет- 

фестивали, олимпиады, конкурсы, викторины и т. д.); 

  подготовка к ВПР; 

  осуществление проектной и исследовательской деятельности; 

  организация дополнительного обучения по «интересам». 

Применение дистанционного обучения в учебном процессе позволяет: 



  сделать урок наглядным, красочным, информативным; 

  использовать дифференцированный и личностно-ориентированный подход к 

обучению; 

  активизировать познавательную деятельность учащегося; 

  повысить мотивацию учащихся к изучению предмета; 

  развивать мышление и творческие способности детей. 

 

Взаимосвязь коллективной (аудиторной) и самостоятельной работы обучаемых.    При 

изучении курса для обучаемых предусмотрены большие возможности для самостоятельной 

работы, а именно использование знаний, требующих поиска, переработка информации в новом 

виде.   Освоение курса предполагает изменения роли ученика и учителя в учебном процессе 

относительно традиционной парадигмы, а также учета динамики передачи ученику 

ответственности за собственное учение. В ходе прохождения программы обучающиеся 

самостоятельно могут выбирать уровень сложности и характер задания, выполнять 

исследовательские задания на разрешение проблем. 

 

Форма организации образовательного процесса. 

- индивидуальна;  

- парная; 

- групповая; 

- коллективная. 

 

Структура программы:   

Программа по технологии для 1 класса включает следующие разделы (темы): 

 Пояснительная записка. 

 Содержание обучения технологии. 

 Планируемые результаты обучения технологии.  

 Тематическое планирование. 

 

Итоговый контроль 

Оценка знаний и умений обучающихся проводится с помощью самостоятельных, 

практических работ, проектов, презентаций.   

 

Предполагаемый результат. 

1.Получение первоначальных представлений о созидательном и нравственном значении 

труда в жизни человека и общества; о мире профессий и важности правильного выбора 

профессии. 

2.Усвоение первоначальных представлений о материальной культуре как продукте 

предметно-преобразующей деятельности человека. 

3.Приобретение навыков самообслуживания; овладение технологическими приемами 

ручной обработки материалов; усвоение правил техники безопасности; 

4.Использование приобретенных знаний и умений для творческого решения несложных 

конструкторских, художественно-конструкторских (дизайнерских), технологических и 

организационных задач. 



5.Приобретение первоначальных знаний о правилах создания предметной и 

информационной среды и умений применять их для выполнения учебно-познавательных и 

проектных художественно-конструкторских задач. 

 

Содержание обучения  

Природная мастерская (7 часов) 

Рукотворный и природный мир города. На земле, на воде и в воздухе. Природа и творчество. 

Природные материалы. Семена и фантазии. Композиция из листьев. Что такое композиция? 

Орнамент из листьев. Что такое орнамент? Природные материалы. Как их соединить? 

Пластилиновая мастерская (4 часа) 

Материалы для лепки. Что может пластилин? В мастерской кондитера. Как работает 

мастер? В море. Какие цвета и формы у морских обитателей? Наши проекты. Аквариум. 

Бумажная мастерская (16 часа) 

Мастерская Деда Мороза и Снегурочки. Наши проекты. Скоро Новый год! Бумага. Какие у 

неё есть секреты? Бумага и картон. Какие секреты у картона? Оригами. Как сгибать и складывать 

бумагу? Обитатели пруда. Какие секреты у оригами? Животные зоопарка. Одна основа, а сколько 

фигурок? Ножницы. Что ты о них знаешь? Шаблон. Для чего он нужен? Наша армия родная. 

Бабочки. Как изготовить их из листа бумаги? Весенний праздник 8 марта. Как сделать подарок-

портрет? Орнамент в полосе. Для чего нужен орнамент? Образы весны. Какие краски у весны? 

Настроение весны. Что такое колорит? Праздники и традиции весны. Какие они? 

Текстильная мастерская (6 часов) 

Мир тканей. Для чего нужны ткани? Игла-труженица. Что умеет игла? Вышивка. Для чего 

она нужна? Прямая строчка и перевивы. Для чего они нужны? Прямая строчка и перевивы. Для 

чего они нужны? Закрепление. Проверка знаний и умений, полученных в 1 классе. 

 

Планируемые результаты обучения  

Изучение технологии в 1 классе направлено на достижение обучающихся личностных, 

метапредметных и предметных результатов освоения учебного предмета. 

Личностные результаты:  

Гражданско-патриотическое воспитание:  

— сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 

проявление интереса к истории и многонациональной культуре своей страны, уважения к своему 

и другим народам;  

— первоначальные представления о человеке как члене общества, осознание прав и 

ответственности человека как члена общества.  

Духовно-нравственное воспитание:  

— проявление культуры общения, уважительного отношения к людям, их взглядам, 

признанию их индивидуальности;  

— принятие существующих в обществе нравственно-этических норм поведения и правил 

межличностных отношений, которые строятся на проявлении гуманизма, сопереживания, 

уважения и доброжелательности;  

— применение правил совместной деятельности, проявление способности договариваться, 

неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и морального 

вреда другим людям.  

Эстетическое воспитание:  



— понимание особой роли России в развитии общемировой художественной культуры, 

проявление уважительного отношения, восприимчивости и интереса к разным видам искусства, 

традициям и творчеству своего и других народов;  

— использование полученных знаний в продуктивной и преобразующей деятельности, в 

разных видах художественной деятельности.  

Ценности научного познания:  

— осознание ценности познания, проявление познавательного интереса, активности, 

инициативности, любознательности и самостоятельности в обогащении своих знаний, в том 

числе с использованием различных информационных средств. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия:  

— соблюдение правил организации здорового и безопасного (для себя и других людей) 

образа жизни; выполнение правил безопасного поведении в окружающей среде (в том числе 

информационной);  

— приобретение опыта эмоционального отношения к среде обитания, бережное отношение 

к физическому и психическому здоровью.  

Трудовое воспитание:  

— осознание ценности трудовой деятельности в жизни человека и общества, ответственное 

потребление и бережное отношение к результатам труда, навыки участия в различных видах 

трудовой деятельности, интерес к различным профессиям.    

Экологическое воспитание:  

— осознание роли человека в природе и обществе, принятие экологических норм 

поведения, бережного отношения к природе, неприятие действий, приносящих ей вред.   

Метапредметные результаты  

К концу обучения у обучающегося формируются следующие универсальные учебные 

действия.  

Познавательные УУД:  

-ориентироваться в терминах и понятиях, используемых в технологии (в пределах 

изученного), использовать изученную терминологию в своих устных и письменных 

высказываниях; осуществлять анализ объектов и изделий с выделением существенных и 

несущественных признаков;  

-сравнивать группы объектов/изделий, выделять в них общее и различия;  

-делать обобщения (технико-технологического и декоративно-художественного характера) 

по изучаемой тематике;  

-использовать схемы, модели и простейшие чертежи в собственной практической 

творческой деятельности;  

-комбинировать и использовать освоенные технологии при изготовлении изделий в 

соответствии с технической, технологической или декоративно-художественной задачей;  

-понимать необходимость поиска новых технологий на основе изучения объектов и законов 

природы, доступного исторического и современного опыта технологической деятельности.  

Работа с информацией  

-осуществлять поиск необходимой для выполнения работы информации в учебнике и 

других доступных источниках, анализировать её и отбирать в соответствии с решаемой задачей;  

-анализировать и использовать знаково-символические средства представления 

информации для решения задач в умственной и материализованной форме;  

-выполнять действия моделирования, работать с моделями;  



-использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения 

учебных и практических задач (в том числе Интернет с контролируемым выходом), оценивать 

объективность информации и возможности её использования для решения конкретных учебных 

задач;  

-следовать при выполнении работы инструкциям учителя или представленным в других 

информационных источниках.  

Коммуникативные УУД:  

-вступать в диалог, задавать собеседнику вопросы, использовать реплики-уточнения и 

дополнения;  

-формулировать собственное мнение и идеи, аргументированно их излагать;  

-выслушивать разные мнения, учитывать их в диалоге;  

-создавать тексты-описания на основе наблюдений (рассматривания) изделий декоративно-

прикладного искусства народов России;  

-строить рассуждения о связях природного и предметного мира, простые суждения 

(небольшие тексты) об объекте, его строении, свойствах и способах создания;  

-объяснять последовательность совершаемых действий при создании изделия.  

Регулятивные УУД:  

-рационально организовывать свою работу (подготовка рабочего места, поддержание и 

наведение порядка, уборка после работы); 

-выполнять правила безопасности труда при выполнении работы;  

-планировать работу, соотносить свои действия с поставленной целью;  

-устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их 

результатами, прогнозировать действия для получения необходимых результатов;  

-выполнять действия контроля и оценки; вносить необходимые коррективы в действие 

после его завершения на основе его оценки и учёта характера сделанных ошибок;  

-проявлять волевую саморегуляцию при выполнении работы.  

Совместная деятельность:  

-организовывать под руководством учителя и самостоятельно совместную работу в группе: 

обсуждать задачу, распределять роли, выполнять функции руководителя/лидера и подчинённого;  

-осуществлять продуктивное сотрудничество; проявлять интерес к работе товарищей;  

-в доброжелательной форме комментировать и оценивать их достижения, высказывать свои 

предложения и пожелания;  

-оказывать при необходимости помощь;  

-понимать особенности проектной деятельности, выдвигать несложные идеи решений 

предлагаемых проектных заданий, мысленно создавать конструктивный замысел, осуществлять 

выбор средств и способов для его практического воплощения; предъявлять аргументы для 

защиты продукта проектной деятельности.  

Предметные результаты  

К концу обучения в первом классе обучающийся научится:  

-правильно организовывать свой труд: своевременно подготавливать и убирать рабочее 

место, поддерживать порядок на нём в процессе труда;  

-применять правила безопасной работы ножницами, иглой и аккуратной работы с клеем;  

-действовать по предложенному образцу в соответствии с правилами рациональной 

разметки (разметка на изнаночной стороне материала; экономия материала при разметке);  



-определять названия и назначение основных инструментов и приспособлений для ручного 

труда (линейка, карандаш, ножницы, игла, шаблон, стека и др.), использовать их в практической 

работе;  

-определять наименования отдельных материалов (бумага, картон, фольга, пластилин, 

природные, текстильные материалы и пр.) и способы их обработки (сгибание, отрывание, 

сминание, резание, лепка и пр.);  

-выполнять доступные технологические приёмы ручной обработки материалов при 

изготовлении изделий;  

-ориентироваться в наименованиях основных технологических операций: разметка деталей, 

выделение деталей, сборка изделия; выполнять разметку деталей сгибанием, по шаблону, на глаз, 

от руки; выделение деталей способами обрывания, вырезания и др.;   

-сборку изделий с помощью клея, ниток и др.;  

-оформлять изделия строчкой прямого стежка;  

-понимать смысл понятий «изделие», «деталь изделия», «образец», «заготовка», 

«материал», «инструмент», «приспособление», «конструирование», «аппликация»;  

-выполнять задания с опорой на готовый план; обслуживать себя во время работы: 

соблюдать порядок на рабочем месте, ухаживать за инструментами и правильно хранить их; 

соблюдать правила гигиены труда;  

-рассматривать и анализировать простые по конструкции образцы (по вопросам учителя); 

анализировать простейшую конструкцию изделия: выделять основные и дополнительные детали, 

называть их форму, определять взаимное расположение, виды соединения; способы 

изготовления;  

-распознавать изученные виды материалов (природные, пластические, бумага, тонкий 

картон, текстильные, клей и др.), их свойства (цвет, фактура, форма, гибкость и др.);    

-называть ручные инструменты (ножницы, игла, линейка) и приспособления (шаблон, 

стека, булавки и др.), безопасно хранить и работать ими;  

-различать материалы и инструменты по их назначению; называть и выполнять 

последовательность изготовления несложных изделий: разметка, резание, сборка, отделка;  

-качественно выполнять операции и приёмы по изготовлению несложных изделий: 

экономно выполнять разметку деталей на глаз, от руки, по шаблону, по линейке (как 

направляющему инструменту без откладывания размеров);  

-точно резать ножницами по линиям разметки;  

-придавать форму деталям и изделию сгибанием, складыванием, вытягиванием, 

отрыванием, сминанием, лепкой и пр.;  

-собирать изделия с помощью клея, пластических масс и др.;  

-эстетично и аккуратно выполнять отделку раскрашиванием, аппликацией, строчкой 

прямого стежка;  

-использовать для сушки плоских изделий пресс;  

-с помощью учителя выполнять практическую работу и самоконтроль с опорой на 

инструкционную карту, образец, шаблон;  

-различать разборные и неразборные конструкции несложных изделий;  

-понимать простейшие виды технической документации (рисунок, схема), конструировать 

и моделировать изделия из различных материалов по образцу, рисунку;  

-осуществлять элементарное сотрудничество, участвовать в коллективных работах под 

руководством учителя; выполнять несложные коллективные работы проектного характера. 

 



Тематическое планирование 

 

№ Наименование  

Разделов, тем 

Всего 

часов 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

Природная мастерская-8 

1 
Рукотворный и природный мир 

города и села. 
1 

http://gramota.ru/ 

https://zoom.us/ 

https://interneturok.ru/ 

 
2 

На земле, на воде и в воздухе 

(урок – игра). 
1 

3 
Природа и творчество. Природные 

материалы. Листья и фантазии  
1 

4 
Семена и фантазии. Веточки и 

фантазии. 
1 

5 
Фантазии из шишек, желудей, 

каштанов  
1 

6  Композиция из листьев «Бабочка»  1 

7 Орнамент из листьев «Осень»  1 

8 Изделие «Жучок из каштана». 1 

Пластилиновая мастерская-4 

9 Лепка букв. 1 https://interneturok.ru/ 

https://eschool.pro/ 

 

10 Изделие «Печенье из пластилина». 1 

11 Изделие «Обитатели аквариума» 1 

12 
Наши проекты. Аквариум. 

Коллективная работа. 
1 

Бумажная мастерская-15 

13 Изделие «Новогодние подвески». 1 https://interneturok.ru/ 

https://eschool.pro/ 

 
14 

Наши проекты. Изготовление 

новогодних украшений. 
1 

15 
Какие свойства бумаги и секреты 

картона? (урок-исследование) 
1 

16 
Оригами. Изделие «Фигурки 

оригами: заяц, лиса» 
1 

17 
Изделие «Фигурки: рыбка, 

лягушка». 
1 

18 

Изделие: «Фигурки оригами: 

пингвин, морж, тюлень» по 

выбору. 

1 

19  «Аппликация-мозаика». 1 

20 Аппликация «Праздник цветов». 1 

21 
Наша армия родная. Подарок 

защитнику. 
1 

22 
Изготовление бабочки 

«гармошкой». 
1 

23 
Весенний праздник.   

Портрет мамы 
1 

http://gramota.ru/
https://zoom.us/
https://interneturok.ru/
https://interneturok.ru/
https://eschool.pro/
https://interneturok.ru/
https://eschool.pro/


24 Закладка с орнаментом. 1 

25 Аппликация «Подснежник». 1 

26 
Настроение весны. Рамка для 

картины. 
1 

27 Праздничное яйцо. 1 

Текстильная мастерская-6 

28 Секреты ткани. 1 https://interneturok.ru/ 

https://eschool.pro/ 

https://zoom.us/ 

 

29 
Игла труженица.  Секреты 

швейного мастерства. 
1 

30 Вышивка. Закладка и салфетка. 1 

31 Прямая строчка и перевивы.  1 

32 Прямая строчка и перевивы 1 

33 Проверим себя. Урок обобщение. 1 
 Итого: 33  

 

https://interneturok.ru/
https://eschool.pro/
https://zoom.us/

